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Der Weg 
zu Ihrer Gesundheit.
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So finden Sie uns
Friedrichstraße 2/Graf-Adolf-Platz, 40217 Düsseldorf
Bitte um Terminabsprache
Telefon 0211/3111 48 -40
Privatsprechstunde 0211/311148-50
OP Anmeldung 0211/311148-55
Fax 0211/311148 -44
E-mail: info@ocs-duesseldorf.de
Internet: www.ocs-duesseldorf.de

Parkhäuser:
GAP 15 Graf-Adolf-Platz
Luisenstraße/Talstraße
Luisenstraße
LVA Königsallee
W&B Herzogstraße
Königsallee

U-Bahn: U75, U78 und U79
Haltestelle Steinstraße/Königsallee (Ausgang Königsallee)

Straßenbahn-Haltestelle: Graf-Adolf-Platz
Straßenbahn-Linien 703, 704, 706, 709, 712, 713, 715, 719

Wir begleiten Sie auf Ihrem Weg.

Dr. med. 
Michael Marquardt

Dr. med.
Jörg Olschinka

Dr. med. 
Peter Kutzim
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Immer die richtige Behandlung ...
... der nichtoperative Weg. ... der operative Weg.*
Wirbelsäulentherapien
● bei akuten und chronischen Rückenbeschwerden
● mikroinvasive Verfahren mit Injektionen 

unter CT und Durchleuchtung

Schmerztherapie

Akupunktur (TCM) 
● Moxibustion, Schröpfen und Laser 

Homöopathische Behandlungskonzepte

Chirotherapie (Manuelle  Medizin) 

Arthrose - Behandlungskonzepte
● einschließlich Hyaluronsäure und Orthokin

Spezialtherapien
● pulsierende Magnetfeldtherapie
● Stoßwellentherapie
● Kinesio Taping

Osteoporose Untersuchung & Behandlung 
● einschließlich Knochendichtemessung (DXA)

Digitale Gang - und Fußanalyse
● Einlagenprogramm

Sportmedizinische Beratung & Therapie

Betreuung verschiedener  
BG-Verletzungsarten
● Berufsunfälle
● Schulunfälle
● Sportunfälle      

Spezialsprechstunden
● Schulter 
● Rücken
● Knie
● Fuß

Ambulant und stationär

Gelenk-Arthroskopien
● Knie  einschließlich Meniskuschirurgie und

 Kreuzbandersatz 
● Schulter  einschließlich Naht der Schultersehnen
● Ellenbogen und Sprunggelenk
● Knorpeltransplantation
● Arthrosebehandlung

Handchirurgie
● Karpaltunnel
● Spring-Finger
● Überbein
● Dupuytren
● Daumensattelgelenkarthrose

Fußchirurgie (zertifiziert GFFC)
● Spreiz- und Senkfuß
● Ballen (Hallux)
● Zehendeformitäten etc.

Metallentfernungen
● nach Knochenbrüchen, 

auch größere Implantate

Hautoperationen
● Lipome
● Tumore

*siehe gesonderter Flyer

Ihre Gesundheit
liegt uns am Herzen.
Im Sinne dieser Philosophie begleiten wir Sie bei (Sport)
 Verletzungen oder Erkrankungen am Bewegungsapparat,
damit Sie möglichst schnell Ihre gewohnte Aktivität
 zurückerlangen.

Wir bieten Vorsorge, Diagnostik, Therapie und Nachsorge 
aus einer Hand, um schnell und nachhaltig zu guten
 Behandlungsergebnissen zu kommen, sie zu erhalten 
und neuen Erkrankungen vorzubeugen.

Die Kooperation mit unseren medizinischen Partnern
 ermöglicht Ihnen eine vielseitige und umfassende Diagnostik
 einschließlich MRT, CT, digitalem Röntgen, Knochendichte -
messung im DXA Verfahren, Ultraschall, etc.

Dies ist die Voraussetzung für eine individuelle Therapie -
planung und ein kompaktes Behandlungsmanagement mit
 schonenden aber effektiven Vorgehensweisen.

Jahrelange Erfahrung, regelmäßige Fortbildungen und
 Spezialisierungen mit Zertifizierungen schaffen die Vorausset-
zungen, um gleichbleibend gute Ergebnisse erzielen zu können.
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